
Dotazník rychlého kritického zhodnocení randomizované kontrolované studie (RCT)

Jsou výzkumná zjišt�ní platná? (30 bod�)

Byli jedinci (ú�astníci) vybráni a za�azeni do výzkumné skupiny a do kontrolní
      skupiny náhodn�?   ano    ne    není známo

Byla následná šet�ení provád�na dostate�n� dlouho, aby byly
      d�kladn� prostudovány ú�inky intervence? ano    ne    není známo

Dokon�ilo studii alespo� 80 % jedinc�? ano    ne    není známo

Bylo náhodné roz�azování do skupin utajeno p�ed jedinci, kte�í
byli jako první za�azeni do výzkumné studie? ano    ne    není známo

Byli jedinci analyzováni ve skupin�, do které byli náhodn� za�azeni? ano    ne    není známo

Byla kontrolní skupina p�im��ená? ano    ne    není známo

Byla výzkumná skupina utajena p�ed jedinci a poskytovateli? ano    ne    není známo

Byly nástroje použité k m��ení výsledk� validní a spolehlivé? ano    ne    není známo

M�li jedinci obou skupin shodné demografické a klinické prom�nné? ano    ne    není známo

Jaké jsou výsledky studie a jsou d�ležité? (30 bod�)

Jak závažný je ú�inek intervence nebo lé�by
      (NNT, NNH, velikost ú�inku, hladina významnosti)

Jak je p�esná intervence nebo lé�ba? (Confidence Interval)

Pomohou mi výsledky p�i pé�i o mé pacienty? (40 bod�)

A.  Jsou výsledky pro mé pacienty použitelné?   ano    ne    není známo

B.  Byly m��eny všechny klinicky d�ležité výsledky?   ano    ne    není známo

C.  Jaké jsou rizika a p�ínosy lé�by? 

D.  Je lé�ba uskute�nitelná na mém klinickém pracovišti?   ano    ne    není známo

E. Jaké jsou hodnoty a o�ekávání mých pacient�/rodin ve vztahu
k nalezeným výsledk�m?  
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Rychlé kritické zhodnocení systematických p�ehled� klinických intervencí/lé�ení

1. Jsou výsledky p�ehledu validní?

Jsou v p�ehledu randomizovaných kontrolovaných zkoušek obsaženy studie? ano  ne

Zahrnuje p�ehled podrobný popis vyhledávací strategie (postupu), která vede
k nalezení všech d�ležitých studií? ano  ne

Popisuje p�ehled, jak byla hodnocena validita (platnost) jednotlivých studií (nap�.
kvalita metodologie, v�etn� použití náhodného za�azení do výzkumné skupiny a
dalšího kompletního sledování jedinc�)? ano  ne

Byly výsledky ve všech studiích odpovídající? ano  ne

Byla v analýzách použita data jednotlivých pacient� nebo souhrná data za skupinu? ano  ne

2. Jaké byly výsledky?

Jak závažný je ú�inek intervence nebo lé�by
(NNT, NNH, velikost ú�inku, hladina významnosti)

Jak je p�esná intervence nebo lé�ba? (Confidence Interval)

3. Pomohou mi výsledky v pé�i o mé pacienty?

Jsou mí pacienti podobní t�m, kte�í byli zahrnuti v p�ehledu?   ano  ne

Je možné aplikovat výsledky výzkumu na mém klinickém pracovišti? ano  ne

Byly zváženy všechny klinicky d�ležité výsledky, v�etn� rizik a p�ínosu lé�by? ano  ne

Jaké je mé klinické posouzení pacienta - existují n�jaké kontraindikace nebo
okolnosti, které by mi bránily v realizaci lé�by? ano  ne

Jaké jsou preference a hodnoty mého pacienta a jeho rodiny týkající se zvažované 
lé�by?
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Rychlé kritické zhodnocení sm�rnic založených na d�kazech

1) Jsou ve sm�rnicích jasn� formulovaná doporu�ení (odrážející d�ležité
      soudy o výsledcích)? ano    ne    není známo

2) M�l tým validní vývojovou strategii? ano    ne    není známo

3) Vytvo�il tým validní doporu�ení? ano    ne    není známo

4) Je sm�rnice použitelná pro mého pacienta? ano    ne    není známo

5) Vychází sm�rnice ze všech d�kaz�? ano    ne    není známo

6) Prob�hla za poslední rok kompletní a opakovaná recenze literatury? ano    ne    není známo

7) Je každé doporu�ení sm�rnice podloženo ur�itým stupn�m d�kazu
      a spojeno s vlastní relevantní citací? ano    ne    není známo

8) Kdo finan�n� podporoval vývoj sm�rnic? ano    ne    není známo

9) Kdo vyvíjel sm�rnice? ano    ne    není známo

10) Kdo jsou zástupci klí�ových poskytovatel� v tomto oboru ano    ne    není známo
      (interdisciplinární)?

11) Byly zvažovány všechny d�ležité alternativy a výsledky?   ano    ne    není známo

12) Provedli auto�i sm�rnic kompletní a opakované recenze literatury
       b�hem posledních 12 m�síc� p�ed jejich (p�epracovaným) vydáním? ano    ne    není známo

13) Byla pro nalezení, zjišt�ní, výb�r a kombinaci d�kaz� použita jasná
      a rozumná metoda? ano    ne    není známo

14) Je každé doporu�ní opat�eno stupn�m d�kazu, na kterém je založeno,
      a je spojeno s vlastní relevantní citací? ano    ne    není známo

15) Je uveden pr�vodce pro popis úrovn� (stupn�) d�kazu, ze kterého
      vychází každé doporu�ení nebo tvrzení?  ano    ne    není známo

16) Jsou doporu�ení praktická a klinicky významná?  ano    ne    není známo

17) Byla sm�rnice podrobena recenzi a testování?   ano    ne    není známo

18) Pomohou mi doporu�ení v pé�i o mé pacienty?   ano    ne    není známo

19) Je vyjád�en zám�r použití (nap�. na národní, regionální, místní úrovni)?  ano    ne    není známo
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